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· Меню 

Мун азовательное учреждение "Средняя школа и. 
IV.ri 

за П .АЛ анина Центрального района Волгоград 

Вид приема пищи 

Блюдо 
Завтрак 

- - - -· 
Каша ячневая вязкая 

25 января 2023 г. 

Тефтели из говядины и риса , соус 90/30гр . 

чай· каркаде с сахаром 
Хлеб пшеничный 

Завтрак ё 7 ДО ·11 лет 

каша ячневая вязкая 
Тефтели из говядины и риса, соус 90/30гр. 
чайкаркаде с сахаром . -·- - ---

. Хлеб пшёничнь1й- -
·завтрак с 11 до 17 лет 

Каша ячневая вязкая·---- -- --- . 

Выход 

1 

. --·-- ·-·-- --- - -

Тефтели из говядины и риса, соус 1 ОО/30гр . _____ _ __ _ __________ ... 

__ Чай каркаде с с~аро~ 

Хлеб пшеничный 

Завтрак платный с 11 до 17 лет 

150 
120 
200 

30 

150 
120 
200 

30 

180 
130 
200 
40 

ККалл 

145, 1 
168,8 
59,9 
69,2 

145,1 
168,8 
59,9 
69,2 

167,0 
184,3 
59,9 
92,3 

Каша гречневая рассыпчатаяс маслом -сливочным 
-- ··-· ---- ·----- --------- --------

- ~fугiяшизгов~,i~~50l5_огр . - - - - -

Чай каркаде -~ сахар_ом 

Хлеб пшеничный 

Обед с 7 до 11 лет 

_°-.rурец соле~~1й(нарезка) 

Суп карт.о_фел~~ый с макаронными изделиями 

Рагу из_,:~т~~~I 

_Ч_§!й с ли~<J~О!-1 и сахаром 

Хлеб пеклеваный 

Хлеб пшеничный 

Обед с 11 до 17 лет 

Огурец соленый(нарезка) 

1 

- --------j - 150 257,6 

100 49,7 
·---

200 59,9 

50 115,4 

60 6,5 

200 44,0 

160 95,3 
200 62,6 

60 _102,5_ 
60 138,5 

100 10,9 

-

Суп картофельный с макаронными изделиями 

P~ry из птицы 

250 ~.о~_ -

Чай с лимоном и сахаром 

Хлеб пеклеваный 

Хлеб пшеничный 

Обед платный с 7 до 11 лет 

Огурец солен_ьi"й(нарез_ка } __ 

9 !1_ карт~рел~ный с рисо_м 
Макароны отварные с маслом 

Гуля_ш _и~-мяса пти1:1~1 50/50гр. 
Чай с лимоном и сахаром 

Хлеб пеклеваный 
·-- --- --

Хлеб пшеничный 
Обед ёпец питанЙе с 12до18лет 

Огурец солень1й(нарёзка) 
Суп_картофельный _ё макаронными изделиями 
Рагу из _ птицы ___ _ 

Чай с лимоном и сахаром 

Хлеб пеклеваный - - · 

Хлеб пшеничный 
-· 

Полдник 

П~р_о_~ок печены ~ с в~шней 

210 115,4 

200 62,6 

60 102,5 

60 138,5 

60 6,5 

200 30,3 

150 198,6 
' 100 138,0 

200 62,6 

60 ~02,~
0 

60 138,5 

100 10,9 

250 55,0 
-

210 115,4 

200 1 62,6 

60 102,5 

60 138,5 

100 ; -
1 

519,4 ' 

- . 

Цена (руб.) 

99,52 

99,52 

99,52 

100,00 

99,52 

99,52 

100,00 

99,52 

33,00 



--·· 

Компот из свежих яблок 
· Полдник спец питание с 7 до 11 лет 

Пирожок печеный с вишней 

Компот из свежих яблок 
Полдник спец питание с 12 до 18 лет 

Пирожок печеный с вишней 

Компот из свежих яблок 
Завтрак спец питание с 12до18лет 

Каша ячневая вязкая 

Тефтели из говядины и риса , соус 1 ОО/30гр . 

Чай каркаде с сахаром 

Хлеб пшеничный 
Буфет 

Отби~ная из куриной грудки с картофельныи пюре 

~улочка домашняя 

Булс,_ч к.а сдобная с варенной сгущенкой 

Пирожок печеный с вишней 

Пирожок с капустой 

Пирожок сдобный печеный с картофелем 

Пирожок сдобный печеный с повидлом 

Пирожок сдобный печеный с яблоками 
Пицца с сыром 70/25гр. · 
Рулет бисквитный с конфитюром 
Сосиска запеченна"я в тесте 50/SОгр . 
Хачапури с сыром 

ООО "Город Кафе" 

Уполномоченный представитель 

Зав.производством /1.,,--

Приятного аппетита! 

200 

100 
200 

150 
200 

180 
130 
200 

40 

200 
75 
75 

100 
75 
75 
75 
75 
95 
75 

100 
70 

149,4 , 

519,4 

149,4 

779,1 
149,4 

167,0 
184,3 
59,9 
92,3 

280,1 
297,9 
230,5 
519,4 
160,5 
164,4 
252,2 
196,5 
282,1 
288,0 
288,6 
240,7 

33,10 

33,10 

99,52 

80,00 
25,00 
30,00 
40,00 
23,00 
23,00 
25,00 
30,00 
45,00 
40,00 
43,00 
35,00 



{ "type": "Document", "isBackSide": false }


{ "type": "Document", "isBackSide": false }

